Ingrédients :
-eau

-sel
-légumes variés

Réalisation :

Eplucher les légumes, les découper en morceaux et les laver.
Plonger les légumes dans |'eau.

Faire cuire 40min.
Mixer les légumes.

Pour préparer cette soupe, les enfants ont apporté :

Soupe de sorciére (aux légumes)
et anniversaire de Tilio

Matériel :

-une casserole
-un éplucheur
-un couteau
-un mixeur
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Nous en avons profité pour féter I'anniversaire de Tilio qui a eu 4 ans. Joyeux
anniversaire !! Nous avons mangé, en plus de la soupe, un marbré au chocolat ! Miam !



